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Общая характеристика учебного плана
Учебный план МБОУ "Средняя школа № 42" на 2018 – 2019 учебный год разработан в соответствии с документами:

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации»

2. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2.2821-10), зарегистрировано в Министерстве юстиции РФ  03.03.2011,регистрационный номер 19993.

3. Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. № 1312.
4. Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004г. № 1098 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования».
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312   «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».
6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312».
7. Методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 08 Октября 2010 г. N ИК-1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" (вместе с "Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации").
8. Примерные программы по предметам.
9. Региональный базисный учебный план общеобразовательных учреждений Ивановской области, реализующих программы общего образования, утвержденный приказом Департамента образования Ивановской области от 31.05.2012г. № 988 «Об утверждении регионального базисного учебного плана образовательных учреждений Ивановской области, реализующих программы общего образования».
10. Устав МБОУ "СШ  42".
Учебный  план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                      "Средней школы № 42" – нормативно-правовой документ, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение на уровне основного общего образования.
Представленный  учебный план составлен на основе изучения социального заказа (анкетирование  родителей, учителей) на образовательные услуги, проблемно-ориентированного анализа состояния обучения и воспитания, а также с учетом сохранения традиций, сложившихся в школе, субъективных и объективных возможностей материально-технической базы и педагогического коллектива. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

      Учебный план школы направлен на решение следующих задач:

· обеспечение качественных образовательных услуг, отвечающих современным требованиям по реализации федерального компонента государственных образовательных стандартов по предметам 
· удовлетворение образовательных запросов родителей, реализация предпрофильного обучения учащихся
· формирование ключевых компетентностей  на уровне, достаточном для продолжения образования и самообразования;

· содействие развитию творческих способностей учащихся;

· создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению, сохранения и укрепления  физического, психического и социального здоровья.

Учебный план для 9 класса составлен на основе БУП-2004.

В целом, планирование режима образовательного процесса обеспечивает гигиенически обоснованное чередование различных видов деятельности, характерных для различных предметов федерального, регионального компонентов и предметов, входящих в структуру компонента образовательного учреждения, обеспечивающих непрерывность и последовательность курсов изучения. 

Структура учебного плана представлена инвариантной и вариативной частями. Инвариантная часть предполагает реализацию федерального и регионального компонентов, что гарантирует выпускникам основной школы овладение знаниями и умениями в соответствии с минимумом содержания образования. За счет вариативной части реализуется предпрофильная подготовка учащихся основной школы.

Региональный компонент в основной школе (9 класс) представлен учебными предметами: «Краеведение» - 0,5 часа в неделю  и  «Выбор профессии» (предпрофильная подготовка) – 1 час в неделю
Учебный план для 5-9 классов (ФКГОС) устанавливает 5-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. По решению образовательного учреждения продолжительность учебного года установлена 34 учебных недели. Продолжительность урока - 45 минут. Учебный план рассчитан на работу в режиме 5-дневной учебной недели.

Предметы, включенные в учебный план     (9 классы ФКГОС)
Учебный план уровня основного общего образования основывается на принципах распределения учебных предметов, заложенных  Федеральным базисным учебным планом, 2004 год, устанавливает обязательные для изучения учебные предметы: русский язык, литература, иностранный язык (Английский язык), математика, информатика и информационно-коммуникационные технологии, история, обществознание (включая экономику и право), география, природоведение, физика, химия, биология, искусство (музыка и изобразительное искусство), технология, основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура.

В 9 классе изучение учебного предмета «Математика» ведется по двум разделам: алгебра и геометрия. Предмет «Информатика и ИКТ», направлен на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются с 8 класса как самостоятельный учебный предмет.  
Предметы «География»  и «Биология» изучаются в 9 классе по 2 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание»  изучается в 9 классе, является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».  Учебный предмет «Искусство (музыка и ИЗО)» представлен двумя разделами: музыка и ИЗО. Часы учебного предмета «Технология» в 9  классе  переданы  для организации предпрофильной подготовки учащихся. Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности»  не включен в инвариантную часть   в 9-м классе. В учебном плане  предусмотрено изучение  предмета «Английский язык» в 9 классе в объеме 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения английского языка на функциональном уровне. При проведении занятий по английскому языку может быть осуществлено деление классов на две группы  при наполняемости классов  25 человек и более. 
Региональный компонент является обязательной частью учебного плана и имеет вариативный характер.

В 9 классах региональный компонент представлен  следующими предметами:
- Предмет «Историческое краеведение»,  предмет «Выбор профессии».

Эти предметы направлены на изучение исторических, культурных  особенностей родного края, формирование экологических понятий и ценностей обучающихся, формирование безопасного поведения человека в окружающем мире.

1. Компонент образовательного учреждения используется с целью  организации предпрофильной подготовки учащихся. Предпрофильная подготовка включает:
2. Обязательный курс для учащихся «Выбор профессии» - 1 час в неделю. Этот курс знакомит с различными профессиями, помогает осознанному выбору профиля обучения, обеспечивает психологическое сопровождение самоопределения  обучающихся.
3. Курсы по выбору:  - 1,5 часа в неделю. Предпрофильная подготовка ведется по двум направлениям: естественно-математическому и гуманитарному через организацию курсов по выбору. Курсы по выбору – обязательные учебные курсы. Они носят краткосрочный и чередующийся характер. Эти курсы помогают выпускникам основной школы сделать выбор профиля на уровне среднего общего образования, развивают содержание одного из базовых предметов. Учащиеся могут выбрать следующее количество курсов по выбору:

- 3 курса по  17 часов.

-1 курс по 34 часа и один курс по 17 часов 
3. Информационная (в рамках классных часов и родительских собраний; информационные стенды) и профориентационная работа (классные часы, индивидуальные консультации обучающихся и их родителей) -  24 часа

Учебный план (годовой)

Основное общее образование

5-9 классы

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего
5-9

класс

	
	5 класс
	6

класс
	7

класс
	8

класс
	9

класс
	

	Русский язык
	210
	210
	140
	105
	70
	735

	Литература
	70
	70
	70
	70
	105
	385

	Иностранный язык
	105
	105
	105
	105
	105
	525

	Математика
	175
	175
	175
	175
	175
	875

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	35
	70
	105

	История
	70
	70
	70
	70
	70
	350

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	35
	35
	35
	35
	140

	География
	
	35
	70
	70
	70
	245

	Природоведение
	70
	
	
	
	
	70

	Физика
	
	
	70
	70
	70
	210

	Химия
	
	
	
	70
	70
	140

	Биология
	
	35
	70
	70
	70
	245

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	70
	70
	70
	35
	35
	280

	Технология
	70
	70
	70
	35
	
	245

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	35
	
	35

	Физическая культура
	105
	105
	105
	105
	105
	525

	Итого:
	945
	980
	1050
	1085
	1050
	5110

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения 

(5-дневная неделя)
	70
	70
	70
	70
	105
	385

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	1015
	1050
	1120
	1155
	1155
	5495


Учебный план (недельный)

Основное общее образование

5-9 классы

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 
класс
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2
	21

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого:
	27
	28
	30
	31
	30
	146

	

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная учебная неделя)
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157


Учебный план МБОУ "СШ № 42" на 2018-2019 учебный год

Основное общее образование

9 класс 
	Учебные предметы
	Основное общее образование

	
	9 класс

	Русский язык
	2

	Литература 
	3

	Иностранный язык (английский)
	3

	Математика
	5

	Информатика и информационные технологии.
	2

	История 
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Природоведение
	

	Биология 
	2

	Физика 
	2

	Химия
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО) 
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Технология 
	

	Нагрузка по федеральному плану
	30

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	3

	Краеведение.
	0,5

	Экология
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Выбор профессии
	1

	Нагрузка с региональным компонентом
	31,5

	Курсы по выбору:


	1,5

	Нагрузка с региональным  компонентом и компонентом образовательного учреждения
	33

	Максимальная нагрузка на учащегося (при 5 дневной неделе)
	33


Курсы по выбору в 9-м классе:

	Направление
	Название курса
	Продолжительность

	Естественно-математическое
	Практикум по решению задач по математике
	34 часа

	
	В мире  биологии
	34 часа

	Гуманитарное направление
	«Интенсивный русский в вопросах и ответах»
	34часов

	
	«Практическое обществознание»
	


Учебный план школы предоставляет учащимся возможности выбора курсов  по выбору, которые в совокупности с базовыми учебными предметами могут составить его индивидуальный учебный план. Учебный план МБОУ "СШ № 42" обеспечивает каждому обучающемуся условия для овладения федеральным компонентом государственного образовательного стандарта по предметам и строится на основе принципа преемственности обучения, соответствует запросам родителей и учащихся. В учебном процессе установлена такая последовательность изучения учебных предметов, при которой изучение последующих предметов (курсов, модулей) опирается на знания предыдущих и у учащихся формируется целостная научная картина окружающего мира.
Учебный план отвечает гигиеническим требованиям к максимальным величинам образовательной нагрузки в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», ут​вержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189.
Учебный план уровня основного общего образования обеспечивает: 

-равные возможности граждан в получении качественного образования; 

-единство образовательного пространства; 

-защиту обучающихся от перегрузок и сохранение их психического и физического здоровья; 

-социальную защищённость обучающихся;

-реализацию интересов и возможностей обучающихся;

Основное общее образование является базой для получения среднего общего и среднего профессионального образования.
Для учащихся 9-х классов обучение завершается Государственной итоговой аттестацией (ГИА) за курс основного общего образования. Формы проведения ГИА 9 – основной государственный экзамен (ОГЭ) и государственный выпускной экзамен (ГВЭ).
10.4. Годовой календарный учебный график на 2018 – 2019 учебный год.

Продолжительность учебного года в МБОУ "СШ № 42".

Начало учебного года – 01.09.2018года.

Продолжительность учебного года:

в 9-м классе – 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации).

Количество классов – комплектов: 9класс -1
Регламентирование образовательного процесса на учебный год.

Учебный год делится:
- на уровне образования в 8- 9 классах на четверти:

- на уровне образования в 1 - 4 классах на четверти:

	Четверть


	Дата
	Продолжительность

(количество учебных недель)

	
	Начало четверти
	Окончание четверти
	

	1 четверть
	03.09.2018
	28.10.2018
	8

	2 четверть
	06.11.2018
	28.12.2018
	8

	3 четверть
	11.01.2019
	24.03.2019
	10

	4 четверть
	03.04.2019
	30.05.2019
	8


Продолжительность каникул в течение учебного года:

	Каникулы


	Дата начала каникул


	Дата окончания каникул


	Продолжительность в днях



	Осенние
	29.10.2018  
	05.11.2018       
	9

	Зимние
	29.12.2018  
	10.01.2019
	13

	Весенние
	25.03.2019  
	02.04.2019
	9

	Итого
	
	
	31

	Летние
	30.06.2019
	31.08.2019
	93


. Регламентирование образовательного процесса на неделю.

Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя в 8– 9 классах.

Регламентирование образовательного процесса на день.

 Режим работы школы

6-9  классы – 1 смена.

Начало работы школы и пропускного режима  с  8.00 час,

Начало учебных занятий с 8.30 час.

Продолжительность уроков:

7-9 класс
- 45 минут.

Расписание звонков.

	1 смена,  8 - 9 классы

	                          1 урок       8.30 – 9.15

                          2 урок       9.25 – 10.10
                          3 урок      10.30 – 11.15

                          4 урок      11.35 – 12.20

                          5 урок      12.30 – 13.15

                          6 урок      13.25 – 14.10

                          7 урок      14.20 – 15.05


Режим учебных занятий с понедельника по пятницу, 9 класс

	Начало


	Мероприятие


	Окончание



	8:30
	1 урок
	9:15

	9:15
	1 перемена (10 минут)
	9:25

	9:25
	2 урок
	10:10

	10:10


	2 перемена (20 минут) 
	10:30

	10.30
	3 урок
	11:15

	11:15


	3 перемена (20 минут) (организация питания 5-9 классов)
	11:35

	11:35
	4 урок
	12:20

	12:20
	4 перемена (10 минут)
	12:30

	12:30
	5 урок
	13:15

	13.15
	5 перемена (10 минут)
	13:25

	13:25
	6 урок
	14:10

	14:10
	6 перемена (10 минут)
	14:20

	14.20
	7 урок
	15.05
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